Yoga for
LE

Jeder, der atmet, kann Yoga machen...
Vom Kind bis zum/zur Senior:in,
mit oder ohne Rollstuhl

Yoga verbindet und
du bist herzlich
willkommen!

'-11 Montag, 13. Juli 2026

E 17:00 Uhr

Klostergarten

Y- Reutte -

Du brauchst:
& bequeme Kleidung

& Wasserflasche
& keine Vorkenntnisse
Qogutelaune

BITTE bring einen Stuhl mit i L
optional eine Yogamatte LAk T e
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